


A PARTAGER

Planche de charcuterie
jambon Serrano, jambon de Paris, saucisson, coppa, cornichons

Planche de fromages
chevre de Sainte Maure de Touraine AOP,
brie de Meaux AOP, comté AOP affiné 18 mois

Planche mixte
assortiment de charcuterie et fromages

Nachos guacamole @
supplément cheddar fondu +2,5€

Stracciatella di bufala
et huile d'olive extra vierge

Aiguillettes de poulet croustillant @

mayonnaise épicée

Falafels @

creme acidulée

Frites &

mayonnaise épicée

Frites de patates douces @
mayonnaise épicée

SIDES
Pommes de terre grenaille 7 Frites de patates douces
Salade verte 6 Frites

Epinards

® sANS GLUTEN @ VEGAN (B SANS LACTOSE

PRIX NETS EN EUROS SERVICE COMPRIS
LISTE DES ALLERGENES DISPONIBLE AU BAR
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n
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DINER

Chicken caesar salad
salade romaine, poulet frangais croustillant, crispy bacon, crodtons, parmesan, sauce caesar maison

Buddha bowl @

légumes crus, légumes cuits, ceuf bio poché
Option poulet croustillant +3€. Option tofu de la ferme Les Petits Evaurys +3€

Avocado toast

toast de pain au levain bio, avocat, feta, ceufs bio pochés, coriandre,

pickles de radis, salade d'herbes fraiches, oignons rouges, frites

Option pain sans gluten +2,50€ ® Option bacon +2€ Option saumon fumé +6€

Tartare de beeuf frangais @
assaisonnement maison, accompagné de frites

Chicken parmigiana @

poulet croustillant, jambon blanc de Paris, parmesan, mozzarella, Melbourne hot sauce, frites

Club sandwich sans gluten @
focaccia sans gluten, filet de poulet frangais maring,
avocat, tomate, bacon, cheddar, frites

Plat du jour : demandez a Lucas !
du lundi au vendredi, midi et soir

Ceviche de daurade @&

sauce leche de tigre, riz basmati au lait de coco et citronnelle

Cheese Burger
bun artisanal bio, bceuf charolais, mayonnaise au poivre,
cheddar, tomates, cornichons, oignons rouges, frites

Bacon Cheese Burger
bun artisanal bio, bceuf charolais, mayonnaise au poivre, poitrine fumée, cheddar,
tomates, cornichons, oignons rouges, frites

Chicken Burger
bun artisanal bio, poulet mariné croustillant, parmesan,
mozzarella, roquette, oignons rouges, mayonnaise maison, frites

Banh mi burger
bun artisanal bio, coleslaw asiatique, crispy tofu de la ferme Les Petits Evaurys,
coriandre, sauce satay, frites de patates douces, chou kale, salade de jeunes pousses

Option pain bun sans gluten +2,5€

MENU P'TITS
LOULOU

14.9

17

17

17

19

22

16



DESSERTS

Mousse au chocolat @

Le fameux Carrot cake
glacage, zestes de citron vert

Brioche perdue de I'Etoile du Berger
fruits de saison, glace vanille

Loulou Cheesecake @
sablé sans gluten, coulis de fruits du moment

Tarte au citron meringuée @
sablé sans gluten, zestes de citron vert

Acal bowl @ @

baies d'agai, banane, goji, granola maison, coco rapée, pollen d'abeille

Coupe melba @

deux boules de glace, fruits du moment, coulis de fruits rouges, chantilly

Tarte aux fruits de saison @&
fond de tarte sans gluten, creme patissiere sans gluten

Café gourmand @

trio de desserts et café de spécialité

Café madeleine @ ®

madeleine et café de spécialité

Granola bowl @

fromage frais, sirop d'agave, granola maison, fruits frais de saison

Géateau cru au chocolat @ @

dattes, noisettes, lait d'amande, chocolat 60%

® SANSGLUTEN @ VEGAN (B SANS LACTOSE
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BOISSONS FRAICHES

JUS PRESSES A FROID PAF ...

Joie carotte, pomme, citron, ananas
AMOUF chou kale, concombre, épinard, citron, pomme
Force betterave, carotte, pomme, citron, gingembre

Confiance ananas, gingembre, curcuma, citron, passion

SHOT PAF Lt rLEIN DE VITAMINE C ! 6cL

65
6.5
65
6.5

45

Elixir gingembre, ananas, curcuma, piment de Cayenne, pomme, citron vert

BOISSONS FRAICHES MAISON

Citronnade citron pressé, gingembre, miel, sauge
Ice Tea bio rooibos, peche, hibiscus, orange
Bissap hibiscus, verveine, miel, menthe fraiche

Jus d'orange pressé

SODAS

Kombucha Archipel parfum du moment 33cL
Jus de pomme artisanal 2scL

Limonade bio artisanale 27sct

Soda Coca-Cola, Coca-Cola Zero, Evian, Perrier 33CL
Perrier fines bulles soct

Evian 1, Perrier fines bulles 1.

MOCKTAILS sans ALcooL

\”
» .4
“

Cascara tonic 8

Sirop de cascara maison,
tonic, jus de citron frais

D O O O

55
55

\

Fresh mango 8

Jus d'ananas, lait de coco,
purée de mangue, sirop de vanille



VINS & CHAMPAGNES

Les vignerons que nous avons choisis travaillent dans

le respect de la nature et des traditions de la vinification

ROSES

LouLou Charmeuse Grenache Clairette, Lubéron, d'une délicate douceur

Cotes de Provence HsB, un rosé provencal charmeur

BLANCS

LouLou Charmeuse frais, aux notes de fleurs blanches
Chardonnay bomaine Albrieres, Languedoc-Roussillon
Sancerre La Vivandiere, 100% Sauvignon

Chinon bomaine Baudry Dutour 3 coteaux, 100% Chenin
Pouilly—Fumé Domaine Joseph Mellot, Chant des vignes

Mercurey La Perriére Celier des Dames, 100% Chardonnay

ROUGES
Saint Nicolas de Bourgueil Maison Audebert & Fils
Pic Saint Loup Domaine des Hortasses, Syrah/Grenache, 100% Cabernet Franc

Menetou-Salon bomaine Joseph Mellot Les Thureaux 100% Pinot noir
Saint Joseph Maison Chapoutier 100% Syrah Floral et épicé

Givry celiier des Dames 100% Pinot noir

CHAMPAGNES
Frerejean Fréres Brut Grande Réserve

R de Ruinart Brut

12.5CL

6.5

65

6.5

75

12

75CL

29

35

29

35
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BIERES PRESSION

25CL 50CL 50CL
Gallia Champ libre ss 6 9 75
fraicheur et vivacité en bouche
Gallia Weiss & Versa « 6 9 75
biere blanche aux notes de fruits frais
Gallia Nouveau Western IPA & 6 9 75
une délicieuse IPA aux notes florales
Gallia Coq d'habitude 42 6 95 75
biére blonde avec des saveurs fleuries
L'éphémére Gallia... seulement pour Loulou 6 95 75
demandez a nos serveurs
Loulou Lager 42 45 75 5
pils colorée avec une légére amertume
Coolangatta APA 45 6 9 75
notre biére a nous, rien que pour vous
Lagunitas IPA s 6 9 75
la vraie IPA californienne
Pelican rouge 75 6 95 75
fruitée aux accents de cerise et d'épices
La Vaucelles & 6 9 75
biere d'abbaye francaise
Guinness a2 6 95 75
stout irlandaise
Apple cider bouteille 45 socL 9
rond & profond
Biére de travail 03 33cL 6
biere avec trés peu d'alcool type IPA
Bieres bouteilles Gallia & ses voisines ssc. 9

Plus de références dans notre super « beer fridge »

hﬂpp-éb ABLUL bu LUNDI AU VENDREDI DE 15H A 19H30



COCKTAILS

&

Bisou bisou 12

Vodka, jus de citron,
hibiscus, sirop de romarin maison

Nos mules 12

Gin, Rhum, Vodka ou Tequila
Ginger beer, citron

&

Loulou Spritz 12

Vodka, liqueur de bergamote,
soda a la rose

P

£

Chandon Spritz 12

Vin pétillant argentin macéré aux
extraits naturels d'écorces d'orange

=

Basil smash 12

Gin, jus de citron, basilic

v

Tikki boum 12

Rhum, triple sec, ananas,
passion, sirop d'orgeat, citron

Negroni 12

Gin, vermouth
rouge, Campari

Frozen Mango Margarita 12

Tequila, coulis de mangue,
jus de citron, Cointreau, piment



GINS & TONICS

= 4

Hendrick's Tanqueray Santa Ana

Hendrick's
Puissance aromatique florale aux essences de pétales de roses et 8 autres plantes

Christian Drouin
Frais, épicé et floral. Un gin frangais aux saveurs relevées aux 20 variétés de pommes

Tanqueray
London Dry Gin équilibré composé de genievre, coriandre, réglisse et d'angélique

Plymouth Sloe Gin

Les prunes fagonnent un gin suave et Iéger, au caractere estival

Monkey 47

Gin allemand trés équilibré aux 47 botaniques fruitées et boisées

Generous
Gin frangais avec des tonalités fruitées, hespéridées et florales

Santa Ana
Les plus belles botaniques des Philippines, un parfum et un go0t floral envoGtant

MULES -

Melbourne Mule Gin, ginger beer, citron
Jamaican Mule Rhum, ginger beer, citron
Moscow Mule vodka, ginger beer, citron

Mexican Mule Tequila, ginger beer, citron
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RHUM
Zacapa
Don Papa
Diplomatico

VODKA
Belevedere

SPIRITUEUX

4CL 70CL WHISKY
15 150  Ardbeg
13 180 Redbreast
13 1830 Jameson
Jack Daniel's
15 150  Nikka socL

=
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JAGERBOMB 9€

A”

10 SHOTS VODKA FLAVOUR 25€

4CL

15
15
13
10
13

70CL

150
150
130
10
130



LOULOU PARTIES
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DEMANDEZ LE PROCRANMME
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Holl Holl
CEST NOUS!

@loulou_antony

Coolangatta Group



